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天王台さくら保育園 

 

 

 

 



保育内容 

１．保育目標 

・「生命」と「健康」を考える子ども 

・「夢」や「希望」を持てる子ども 

・どんな社会でも「生き抜く生活の知恵」を身につける子ども 

 

２．保育時間 

 長時間保育の開始 原則 保育時間 長時間保育の終了 

  午前 8 時 30 分  

平 日 午前 7 時 00 分 午後  4 時 30 分 午後 8 時 00 分 

  午前 8 時 30 分  

土曜日 午前 ７時 00 分 午後 4 時 30 分 午後 5 時 00 分 

 

３．保育計画 

1. デイリープログラム   別紙のとおり 

2. 年間保育計画      別紙のとおり 

 

給食 

１．献立表   作成者西本 智恵子（管理栄養士） 

２．実施予定 

曜日 平 日 土 曜 日  

種類 主食 副食 間食午前 間食午後 主食 副食 間食午前 間食午後 

3 歳 

未満児 
〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 

3 歳 

以上児 
〇 〇  〇 〇 〇  〇 

 

３．給与栄養目標量 

年齢 ３ 歳 未 満 児  ３ 歳 以 上 児  

種類 熱 量 たんぱく質 熱 量 たんぱく質 

目標 ４６０ １８．５ ５４０ ２１．８ 

 

 

 

 



分担表 

職 種 氏 名 職 務 

園長 増田 菊江 
施設管理・保育総括 

 

主任保育士 綿引 智美 
主任・保育指導 

 

主任保育士 野木 恭子 
主任・保育指導 

1 歳児②クラスリーダー 

保育士 鶴見 みさ子 
フリー 

 

保育士 平山 莉早 
フリー 

 

保育士 黒川 美香 
4，5 歳児クラス担任 

環境整備 

保育士 吉永 理沙 
3 歳児クラスリーダー 

 

保育士 下道 亜矢子 
3 歳児 加配担当 

 

保育士 富永 知恵 
2 歳児クラスリーダー 

 

保育士 溝渕 穂香 
2 歳児クラス担任 

 

保育士 笠島 詩織 
1 歳児①クラスリーダー 

 

保育士 山﨑 加寿美 
0 歳児クラスリーダー 

 

臨時保育士 渡部 真衣 
1 歳児①クラス担任 

 

臨時保育士 松下 光代 
フリー 

 

臨時保育士 長沼 智恵 
フリー 

 

臨時保育士 古山 幸絵 
2 歳児クラス担任 

 



臨時保育士 亀谷 絵美 
0 歳児クラス担任 

 

臨時保育士 滝澤 寿美子 
フリー 

 

臨時保育士 阿部 里美 
1 歳児①クラス担任 

 

臨時保育士 横田 泉 
フリー 

音楽指導担当 

臨時保育士 菅原 和子 
時間外保育担当 

 

臨時保育士 横山 茂子 
時間外保育担当 

 

臨時保育補助 斉木 真沙江 
時間外保育担当 

 

臨時保育補助 村松 妙子 
時間外保育担当 

臨時保育補助 藤原 やす子 
時間外保育担当 

臨時保育補助 堀 ゆかり 
時間外保育担当 

管理栄養士 西本 智恵子 
栄養管理リーダー 

 

臨時看護師 日浦 睦美 
看護士 

 

事務長 渡邊 新一 
事務長 

事務員 渡邊 園絵 
事務員 

 

 

 

 

 

 

 

 



保育設備 

１．土地      敷地面積   540.67   ㎡   （所有・借用） 

２．建物      建物面積   268.86   ㎡ 延床面積  537.21   ㎡     

区分 室数 階数 床面積 有効面積 備考 

2

歳

未

満

児

用 

乳児室 1 1 74.74 ㎡ 70.06 ㎡ 床面積には押入含む 

調乳室 1 1 3.62 ㎡ ―  

沐浴室 1 1 5.82 ㎡ ―  

洗濯室 1 1 沐浴室に含む ―  

保健室 1 1 7.02 ㎡ ― （室名：医務室） 

乳児用便所 1 1 8.21 ㎡ ― （大 2 個：小 1 個） 

保育室 4 1.2 183.95 ㎡ 170.47 ㎡ 床面積には押入含む 

遊戯室 1 1 70.26 ㎡ 67.34 ㎡  

一時預かり室 1 1 ㎡ ―  

医務室   保健室と兼用 ―  

幼児用便所 1 1 13.87 ㎡ ― （大 4 個：小 3 個） 

事務室 1 1 24.16 ㎡ ―  

休憩室 1 1 7.22 ㎡ ―  

調理室 1 1 23.85 ㎡ ―  

（食品保管庫・前室） 1 1 10.72 ㎡ ― 厨房便所含む 

倉庫・資料庫 2 1.2 12.96 ㎡ ―  

職員用便所 2 1.2 2.95 ㎡ ―  

その他 

（廊下、ホール） 
 

 

87.86 ㎡ ― 

階段、更衣室、来客用

便所、リフト、物入、

PS、FPS 含む 

 

３．備品 

品 名 数量 購入予定 品 名 数量 購入予定 

テーブル 3     

椅子 15     

      

 

 

 

 

 



４．防災設備 

保守点検予定日 平成 28 年 3 月 31 日 

種 類 内 容 保守購入予定  

   

   

   

   

   

   

１．災害対策 

避難訓練予定日 

月 度 予定日 項 目 備 考 月 度 予定日 項 目 備 考 

4 月 28 火災･震災  10 月 23 火災･震災  

5 月 30 火災･震災 不審者 11 月 29 火災･震災 竜巻 

6 月 29 火災･震災  12 月 22 火災･震災  

7 月 27 火災･震災 竜巻 1 月 27 火災･震災  

8 月 31 火災･震災  2 月 24 火災･震災  

9 月 1・30 火災･震災  3 月 30 火災･震災  

 

２．年間行事予定 

行事 

月度 

毎 月 の 行 事  

行 事 

地域との交流 

を深める行事   

4 月 
身体測定 

誕生会 

避難訓練 入園式、保護者会  

5 月 

身体頭囲

測定 

誕生会 

避難訓練 徒歩遠足、英語教室（幼児） 

保育参加、リトミック（幼児）） 

第三小運動会 

6 月 

身体胸囲

測定 

誕生会 

避難訓練 内科検診、英語教室（幼児） 

歯科検診、個人面談、 

リトミック（幼児） 

 

7 月 

身体測定 

誕生会 

避難訓練 七夕集会、お泊り集会、プール開き、 

リトミック（幼児）、英語教室（幼児）、

夏まつり、すいかわり 

 

8 月 
身体測定 

誕生会 

避難訓練 夏期保育  



9 月 
身体測定 

誕生会 

避難訓練 英語教室（幼児）、リトミック（幼児）  

10 月 

身体頭囲

測定 

誕生会 

避難訓練 運動会、秋の遠足（幼児）、 

英語教室（幼児）、リトミック（幼児） 

 

11 月 

身体胸囲

測定 

誕生会 

避難訓練 内科健診、英語教室（幼児）、 

リトミック（幼児）、芋ほり 

 

12 月 

身体測定 

誕生会 

避難訓練 お楽しみ会、クリスマス会、 

英語（幼児）、リトミック（幼児） 

冬季保育、年末年始休園 

 

1 月 

身体測定 

誕生会 

避難訓練 英語教室（幼児）、リトミック（幼児） 

個人面談（新入園児、年長、希望者）、 

すもう大会 

あわんとり 

2 月 
身体測定 

誕生会 

避難訓練 豆まき集会、英語教室（幼児） 

お別れ遠足、リトミック（幼児） 

 

3 月 
身体測定 

誕生会 

避難訓練 ひな祭り集会、お別れ会、卒園式 

創立記念日、英語教室（幼児） 

 

 

児童処遇 

１．定  員 80 名（2 歳未満児 14 名．2 歳児 12 名．3 歳児 18 名．4 歳以上児 36 名） 

 

２．クラス編成 

組 名 クローバー デイジー ポピー 計 

人 員 6 8 12 26 

年 齢 0 歳 1 歳 2 歳  

 

組 名 マーガレット スノードロップ チェリーブロッサム 計 

人 員 18 18 18 54 

年 齢 3 歳 4 歳 5 歳  

 

３．入所児童数（平成 28 年 4.月 1 日現在） 

年 齢 0 歳 1 歳 2 歳 3 歳 4 歳 
5 歳以

上 
計 

人 員 2 20 22 20 11 6 81 



４．健康管理 

項 目 

予定月 
身長 体重 胸囲 頭囲 内科検診 歯科健診 

4 月 〇 〇     

5 月 〇 〇  〇   

6 月 〇 〇 〇  〇 〇 

7 月 〇 〇     

8 月 〇 〇     

9 月 〇 〇     

10 月 〇 〇     

11 月 〇 〇   〇 〇 

12 月 〇 〇 〇 〇   

1 月 〇 〇     

2 月 〇 〇     

3 月 〇 〇     

 

職員 

１．職員構成 

（常勤職員） 

職 種 園長 保育士 栄養士・調理員 保育補助 計 

定 員 １  ２   

現 員 １ １４ １  １６ 

（非常勤職員） 

職 種 保育士 時間外保育士 保育補助 事務 計 

定 員      

現 員 ７ ４ １ ２ １４ 

 

２．健康管理 

定期健康診断  予定日：29 年 7 月 3 日予定 

 項目  

・胸部ⅹ線   ・血液検査 

・尿検査    ・視力、聴力検査 

・内科健診   ・心電図 その他 

 

 

 

 

 



３．職員会議 

月 度 実 施 予 定 日  月 度 実 施 予 定 日  

4 月 
毎月第３金曜（全体会議） 

毎週昼週案・日案会議（代表者） 
10 月 

毎月第３金曜（全体会議） 

毎週昼週案・日案会議（代表者） 

5 月 
毎月第３金曜（全体会議） 

毎週昼週案・日案会議（代表者） 
11 月 

毎月第３金曜（全体会議） 

毎週昼週案・日案会議（代表者） 

6 月 
毎月第３金曜（全体会議） 

毎週昼週案・日案会議（代表者） 
12 月 

毎月第３金曜（全体会議） 

毎週昼週案・日案会議（代表者） 

7 月 
毎月第３金曜（全体会議） 

毎週昼週案・日案会議（代表者） 
1 月 

毎月第３金曜（全体会議） 

毎週昼週案・日案会議（代表者） 

8 月 
毎月第３金曜（全体会議） 

毎週昼週案・日案会議（代表者） 
2 月 

毎月第３金曜（全体会議） 

毎週昼週案・日案会議（代表者） 

9 月 
毎月第３金曜（全体会議） 

毎週昼週案・日案会議（代表者） 
3 月 

毎月第３金曜（全体会議） 

毎週昼週案・日案会議（代表者） 

 

４．職員研修計画 

研修内容 研修目的 予定 対象者 講師 

気になるお子さん

について 

半期に 1 度の共通理解を深

める 

4 月、10 月 正職保育士 理事長、園長 

行事について 年齢や発達に見合った行事

設定と準備をするために 

7 月 正職保育士 園長、主任保

育士 

衛生マニュアルに

ついて 

食中毒予防の徹底 

排泄物の処理について 

6 月、12 月 全職員 栄養士 

ヒヤリハットにつ

いて 

園外・室内の活用と事故防

止対策 

5 月 正職保育士及び

臨時保育士 

園長、主任保

育士 

 


